
 

 
คำส่ังองคการบริหารสวนตำบลเหลาตางคำ 

ท่ี  229/๒๕65 
เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการควบคุมมาตรการประหยัดพลังงานตามแผนปฏิบัติการลดใชพลังงานและติดตาม

ประจำปงบประมาณ พ.ศ.2565 
............................................. 

 
  ตามที่กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่น  ไดแจงใหสำนักงานสงเสริมการปกครองทองถ่ิน
จังหวัด ใหดำเนินการตามแนวทางประหยัดพลังงานในหนวยงานภาครัฐ โดยถือปฏิบัติใหเปนไปตามมติ
คณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2565 ที่เห็นชอบมาตรการลดการใชพลังงานในหนวยงานภาครัฐใหได
อยางนอยรอยละ 20 (รวมไฟฟาและน้ำมันเชื้อเพลิง) นั้น 

  เพื่อเปนการรวมเปนสวนหนึ่งในการประหยัดพลังงาน องคการบริหารบริหารสวนตำบลเหลา
ตางคำ จึงไดแตงตั้งคณะทำงานและกรรมการควบคุมมาตรการประหยัดพลังงานรับผิดชอบการประหยัดพลังงาน 
โครงการลดการใชพลังงานในภาครัฐ ประจำปงบประมาณ พ.ศ.2565 ดังนี ้

  คณะทำงานลดการใชพลังงาน 

 1.นางพิกุล  อัปการัตน    รองปลัดองคการบริหารสวนตำบลเหลาตางคำ  ประธานกรรมการ 
 2.นายดาวเรือง  โพธิวร  ผูอำนวยการกองชาง                    กรรมการ 

3.นางสาวศศิณา อินทรักษา ผูอำนวยการกองการศึกษาและศาสนาวัฒนธรรม      กรรมการ 
 4.นายสิทธิชัย  ชัยสาลี  ผูอำนวยการกองคลัง         กรรมการ 
 5.นางสาวชลิดา  ศรีสะอาด หัวหนาสำนักปลัด         กรรมการ 
 6.นางสาวชาลินี  พงษญาติ นักจัดการงานท่ัวไปชำนาญการ        เลขานุการ 
 7.นางสาวจริยา  ผาทอง  ผูชวยนักวิเคราะหนโยบายและแผน         ผูชวยเลขานุการ 
 
  มาตรการประหยัดไฟฟา 
  การใชไฟฟาภายในสำนักงานองคการบริหารสวนตำบลเหลาตางคำ  มีมาตรการดังตอไปนี้ 
 1.เครื่องปรับอากาศ 
 - ลดการใชชั่วโมงการทำงานโดยการกำหนดการเปด - ปด เครื่องปรับอากาศหองปฏิบัติงานในแตละวัน
เปน 2 ชวง  ดังนี้ 
  - ชวงเชาเปด เวลา 10.00 น. – 11.30 น.  
  - ชวงบายเปด เวลา 13.00 น. – 16.00 น.  
 - ตั้งอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศใหอยูท่ี ๒๕ - ๒๖ องศาเซลเซียส ในบริเวณพ้ืนท่ีทำงานท่ัวไปและ 
สวนกลาง (ไมเปดเครื่องท้ิงไวในขณะท่ีไมมีผูปฏิบัติงาน) 

- งดการเปดเครื่องปรับอากาศในวันหยุดราชการ 
- บำรุงรักษาเครื่องปรับอากาศอยางสม่ำเสมอ โดยการทำความสะอาดแผงกรองอากาศท่ีอยูในชุด

เครื่องปรับอากาศในอาคารทุก ๆ เดือน และทำความสะอาดชุดระบายความรอนท่ีติดตั้งภายนอกอาคารทุกๆ 6 
เดือน และตรวจสอบปรับปรุงฉนวนทอน้ำใหอยูในสภาพท่ีสมบูรณ 
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- ลดภาระการทำงานของเครื่องปรับอากาศ โดยการ 
- ปองกันความรอนเขาสูอาคาร โดยการติดตั้งกันสาดหรือปลูกตนไม เพ่ือใหเกิดรมเงาบริเวณ

โดยรอบอาคาร 
- ยายสัมภาระสิ่งของท่ีไมจำเปนออกจากหองปรับอากาศ 
- เปด - ปดประตูเขา – ออก   ของหองท่ีมีการปรับอากาศเทาท่ีจำเปน   ระมัดระวังไมให

ประตูเปดคางไว 
- หลีกเลี่ยงการติดตั้งและใชเครื่องใชไฟฟาท่ีเปนแหลงกำเนิดความรอนภายในหองปรับอากาศ เชน 

ตูเย็น ตูแชน้ำ กาตมน้ำ เครื่องถายเอกสาร เปนตน 
๒. ระบบแสงสวาง 

- ปดไฟในเวลาพักเท่ียงหรือเม่ือเลิกใชงาน และในเวลากลางคืนควรเปดเฉพาะดวงท่ีมีความ
จำเปนจริง ๆ และอยางเปดไฟท้ิงไวเม่ือไมมีคนอยู 

- ถอดหลอดไฟในบริเวณท่ีมีความสวางมากเกินความจำเปน หรือพิจารณาใชธรรมชาติจาก
ภายนอก เพ่ือลดการใชหลอดไฟ โดยการเปดมาน/มูลี่ บริเวณตาง ๆ 

- เลือกวัสดุอุปกรณท่ีมีคุณภาพหรือประสิทธิภาพสูง เชน ใชหลอดตะเกียบแทนหลอด
บัลลลาสตอิเล็กทรอนิกส หรือบัลลาสตขดลวดแกนเหล็กแบบธรรมดา และใชโคมไฟประสิทธิภาพสูง หามใช
หลอดไฟท่ีไมไดมาตรฐาน (มอก.) 

- แยกสวิตซควบคุมอุปกรณแสงสวาง เพ่ือใหสามารถควบคุมการใชงานอุปกรณแสงสวางได
อยางเหมาะสมและสอดคลองกับความจำเปนแทนการใชหนึ่งสวิตขควบคุมหลอดแสงสางจำนวนมาก 

- ไฟสองปายและไฟสองอาคาร ควรปดหลังเวลา ๒๒.00 น. 
- บำรุงรักษาอุปกรณไฟฟาแสงสวางอยางสม่ำเสมอ และตอเนื่องควรทำความสะอาดอยา’

สม่ำเสมอทุก ๆ ๓ - ๖ เดือน 
- ทำความสะอาดฝาครอบโคม หลอไฟ และแผนสะทอนแสง เพ่ือใหอุปกรณแสงสวางมีความ

สะอาดและใหไดแสงสวางอยางมีประสิทธิภาพ โดยตรวจสอบการทำงานและความสวาง 
 3.อุปกรณสำนักงาน 

เครื่องคอมพิวเตอร 
- ปดจอภาพในเวลาพักเท่ียง หรือขณะท่ีไมใชงานเกินกวา 15 นาที 
- ตั้งโปรแกรมใหคอมพิวเตอรปดหนาจออัตโนมัติ หากไมใชงานเกินกวา 15 นาที (Standby 

mode) 
- ปดเครื่องคอมพิวเตอรหลังเลิกการใชงาน และถอดปลั๊กออกดวย 

เครื่องถายเอกสาร (เปนอุปกรณสำนักงานท่ีใชพลังงานสูงสุด) 
- กดปุมพัก (Standby mode) เครื่องถายเอกสารเม่ือใชงานเสร็จและหากเครื่องถายเอกสารมี

ระบบปดเครื่องอัตโนมัติ (Autopower off) ควรตั้งเวลาหนวง 30 นาที กอนเขาสูระบบประหยัดพลังงาน ท้ังนี้
เครื่องถายเอกสารตองใชเวลาในการอุนเครื่อง 1-2 นาที กอนจะกลับสูภาวะใชงานอีกคครั้ง  ซ่ึงถาตั้งเวลาหนวง
นอยไปเม่ือจะใชเครื่องอีกจะตองเสียเวลารออุนเครื่องบอย 

- ถายเอกสารเฉพาะท่ีจำเปนเทานั้น 
- ไมวางเครื่องถายเอกสารไวในหองท่ีมีเครื่องปรับอากาศ 
- ปดเครื่องถายเอกสารหลังจากเลิกการใชงาน และถอดปลักออกดวย 
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 4.น้ำมันเช้ือเพลิง 
 วิธีการปฏิบัติเพ่ือลดการใชน้ำมันเชื้อเพลิง 

- กำหนดใหพนักงานขับรถยนตขับรถในอัตราความเร็วยานพาหนะพระราชบัญญัติจราจรทาง
บก พ.ศ. 2522 กำหนดความท่ีสม่ำเสมอจะชวยประหยัดน้ำมันได 

- จัดเสนทางการเดินรถ โดยออกหนังสือเวียนเรื่องการใชรถไปตามกองตางๆ ในหนวยงาน เพ่ือ
จัดเสนทางการเดินรถไดอยางมีประสิทธิภาพ เชน ทางเดียวกันไปดวยกัน (Car Pool) ดวยการจัดเจาหนาที่ท่ี
ตองไปเสนทางเดียวกันใชรถคันเดียวกัน หากใชรถรวมกันจาก 5 คัน เหลือ 1 คัน จะประหยัดนำมันไดรอยละ 
80  

- กำหนดเวลาการรับ-สงเอกสารโดยรถยนตในแตละวัน โดยการรวบรวมเอกสารไวจัดสงพรอม
กัน เชน กำหนดการสงไววันละ 2 ครั้ง คือ ชวงเชา และชวงบาย 

- การใชอุปกรณสื่อสารแทนการเดินทาง เชน การสงหนังสือระหวางหนวยงาน หากเรงดวน ก็
ใชวิธีการสงทางโทรสาร หากเปนเอกสารสำคัญก็ใชวิธีรวบรวมเอกสารแลวสงพรอมกัน สวนหนังสือเวียนที่ไม
สำคัญก็ใช 
วิธีสง E-Mail หรือ สงทางไปรษณีย 

- ไมควรติดเครื่องขณะจอดรถคอย และดับเครื ่องเมื ่อจอดรถเปนเวลานานเพราะการติด
เครื่องยนต 5 นาที จะสิ้นเปลืองน้ำมัน 100 ซีซี หากเปดเครื่องปรับอากาศดวยจะสิ้นเปลืองน้ำมันเพิ่มอีกรอย
ละ 10 

- ใหพนักงานขับรถศึกษาเสนทางกอนการเดินทางทุกครั้งเพื่อเลือกเสนทางที่ใกลที่สุด หรือใช
เวลานอยท่ีสุด การขับรถหลงทางเพียง 10 นาที จะทำใหสิ้นเปลืองน้ำมัน 500 ซีซี 

- ไมเรงเครื่องยนตกอนออกรถ การเรงเครื่องใหมีความเร็วรอบสูง ทำใหสิ ้นเปลืองน้ำมัน
เชื้อเพลิงเพ่ิมข้ึนโดยไมจำเปน 

- ออกรถโดยวิ่งไปอยางชาๆ แทนการอุนเครื่องยนตโดยการจอดรถติดเครื่องอยูกับท่ี 
- ใชเกียรใหสัมพันธกับความเร็วรอบของเครื่องยนต และไมเลี้ยงคลัตชในขณะขับ เพราะจะทำ

ใหสิ้นเปลืองน้ำมัน 
- ปดเครื่องปรับอากาศกอนถึงท่ีหมาย 2-3 นาที 
- ไมควรบรรทุกน้ำหนักมากเกินไป หากมีสิ่งของท่ีไมจำเปนควรนำออก 
- เลือกใชรถยนตที่ประหยัดน้ำมัน หรือเลือกใชรถยนตใหเหมาะสมกับสภาพการเดินทาง เชน 

การเดินทางในเขตเมือง ควรเลือกใชรถท่ีมีเครื่องยนตขนาดเล็ก 
- ใชน้ำมันที่มีคาออกเทนที่เหมาะสมกับเครื่องยนต เลือกใชน้ำมันเชื้อเพลิงชีวภาพกอนเปน

อันดับแรก Gasohol, Biodiesel 
ใหคณะกรรมการที่ไดรับการแตงตั้ง มีหนาที่ติดตามผลการปฎิบัติใหเปนไปตามแนวทาง และ

มาตรการท่ีคณะทำงานไดกำหนดไว และรายงานตามมาตรการประหยัดพลังงาน 

ท้ังนี้ ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป 

 สั่ง  ณ  วันท่ี    11  เดือน พฤษภาคม  2565 
 
   ลงชื่อ  
    (นายนเรศ  ผาทอง) 
            นายกองคการบริหารสวนตำบลเหลาตางคำ 



 


